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                  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Центра образования 

 естественно - научной и технологической направленностей 

«Точка роста» 

 МКОУ «Образцовская ООШ» 

 на 2026/2027учебныйгод



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план Центра образования естественно-научной и технологической 

направленности «Точка роста» МКОУ «Образцовская  ООШ» на 2026-2027 учебный год 

для 1-9 классов разработан с учетом интересов обучающихся и профессионального 

потенциала педагогического коллектива в соответствии с требованиями: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее - Федеральный закон); 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 

05.07.2021, регистрационный номер 64100; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 

05.07.2021, регистрационный номер 64101; 

Методических рекомендаций по созданию и функционированию в 

общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности и малых 

городах, центров образования естественно-научной и технологической направленностей; 

Приказа Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 30.11.2023 № ТВ-

2356/02 « О направлении методических рекомендаций»; 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648- 20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 СанПиН 1.2.3685-21«Об утверждении СанПиН1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Положения о Центре образования естественно - научной и технологической 

направленностей «Точка роста» на базе МКОУ «Образцовская ООШ», утвержденного 

приказом МКОУ «Образцовская  ООШ» от 28 июня 2022 года № 111. 

Центр образования естественно-научной и технологической направленностей 

«Точка роста» создан как структурное подразделение МКОУ «Образцовская  ООШ» в 

2022 году. Центр осуществляет образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, программам учебных курсов внеурочной 

деятельности и дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

различной направленности. 



Основной целью деятельности Центра является совершенствование условий для 

повышения качества образования, расширения возможностей обучающихся в освоении 

учебных предметов естественно-научной и технологической направленностей, программ 

дополнительного образования естественно-научной и технической направленностей, а 

также для практической отработки учебного материала по учебным предметам «Физика», 

«Химия», «Биология». 

Задачами Центра являются: 

1. Реализация основных общеобразовательных программ по учебным предметам 

естественнонаучной и технологической направленностей, в том числе в рамках 

внеурочной деятельности обучающихся; 

2.  Разработка и реализация разноуровневых дополнительных 

общеобразовательных программ естественно-научной и технической направленностей, а 

также иных программ, в том числе в каникулярный период; 

3.  Вовлечение обучающихся и педагогических работников в проектную 

деятельность; 

4.  Повышение профессионального мастерства педагогических работников 

Центра, реализующих основные и дополнительные общеобразовательные программы. 

Система образования Центра является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования. 

Работа объединений Центра строится на принципах гуманизма, демократии, 

творческого развития личности, свободного выбора каждым ребенком вида и объема 

деятельности, дифференциации образования с учетом реальных возможностей каждого 

обучающегося. Содержание образования определяется образовательными программами 

Центра, а также авторскими рабочими программами. 

Прием обучающихся в Центр осуществляется на основе свободного выбора детьми 

образовательной области и образовательных программ по заявлению родителя (законного 

представителя) обучающегося. 

В Центре ведется методическая работа, направленная на совершенствование 

содержания образовательного процесса, форм и методов обучения, повышение 

педагогического мастерства работников. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ  

Центра образования естественно-научной и технологической направленностей 

«Точка роста» 

Занятия в объединениях проводятся по программам учебных курсов внеурочной 

деятельности и дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

различной направленности: технической, естественнонаучной, социально-гуманитарной. 

Образовательная деятельность по дополнительным образовательным 

общеразвивающим программам и программам учебных курсов внеурочной деятельности 

направлена на формирование и развитие творческих способностей, формирование 

функциональной грамотности обучающихся, удовлетворение индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном и нравственном развитии, а также формирование 

культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, профессиональную 

ориентацию обучающихся, на организацию их свободного времени. Дополнительное 

образование обеспечивает духовно - нравственное, гражданско-патриотическое, трудовое 

воспитание обучающихся, способствует выявлению, развитию и поддержке талантливых 

детей, социализации и адаптации их к жизни в обществе. 



Работа Центра осуществляется на основе учебного плана, рабочих программ, 

утвержденных директором МКОУ «Образцовская  ООШ». 

Содержание рабочих программ, формы и методы их реализации, численный и 

возрастной состав объединения определяются педагогическим работником самостоятельно 

исходя из образовательно - воспитательных задач, психологопедагогической 

целесообразности, санитарно - гигиенических норм, материально - технических условий, 

что отражается в Пояснительной записке программы. В соответствии с программой 

педагогический работник может использовать различные формы образовательной 

деятельности: аудиторные занятия, лекции, семинары, практикумы, экскурсии, выставки и 

др. Занятия могут проводиться как со всем составом группы (до 15 человек), так и по 

подгруппам (до 5 человек) или индивидуально. 

В объединениях дополнительного образования используются следующие формы 

отчетности: доклады, рефераты, проекты, олимпиады, смотры, конкурсы, выставки, 

конференции, публикации и др. Зачисление обучающихся в объединения Центра 

образования осуществляется на срок, предусматривающий освоение программы. 

Отчисление обучающихся производится в соответствии с действующим 

законодательством. За обучающимися сохраняется место в детском объединении в случае 

болезни, прохождения санаторно-курортного лечения. Каждый обучающийся имеет право 

заниматься в объединениях разной направленности, а также изменять направление 

обучения. В период школьных каникул занятия могут проводиться по специальному 

расписанию. Реализация программ Центра может осуществляться в опосредованной форме 

с применением электронного обучения (ЭО) и дистанционных образовательных 

технологий (ДОТ). 

Расписание занятий в объединениях дополнительного образования Центра 

составляется в начале учебного года руководителем Центра с учетом установления 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. Расписание утверждается 

директором школы. Перенос занятий или изменение расписания производится только с 

согласия администрации и оформляется документально. 

Дополнительным образованием в Центре охвачены возрастные категории 

обучающихся уровней начального общего образования (1-4 классы) и  основного общего 

образования (5-9 классы). 

Продолжительность освоения программ - 1 год. 

Недельная нагрузка на одну группу определяется продолжительностью освоения 

конкретной программы (1 -4 часа в неделю). Расписание составляется в соответствии с 

требованиями санитарно-гигиенических норм, с учётом загруженности кабинетов, 

пожеланий родителей (законных представителей) и детей в режиме 5 - дневной рабочей 

недели. Продолжительность одного занятия 40 минут. 

Календарные периоды учебного года: 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 

Дата окончания учебного года (завершение учебных занятий): 26 мая 2027 года 

- 34 учебные недели. 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Центра образования  
естественно-научной и технологической направленности «Точка роста» 

 для 1-9 классов 

МКОУ «Образцовская ООШ» на 2026/2027 учебный год 

 

Основные предметы 

Предметная 
область 

Учебные 
предметы 

Количество часов в год 

5 6 7 8 9 
Естественно 

научные 
предметы 

Физика - - 68 68 68 

Химия - - - 68 68 

Биология 34 34 34 68 68 

 

Дополнительные общеобразовательные программы 

№  Название кружка, секции Класс Срок реализации Количество часов в 

год 

1 «Лаборатория химических 

экспериментов» 

8-9 1год 34 

2 «Практическая биология» 6 1год 34 

3 «Физика в исследованиях» 7-8 1год 34 

4 «Компьютерная азбука» 5-6 1год 34 

5 «Химия вокруг нас» 2-3 1год 34 

6 «Робототехника» 6-7 1год 34 

7 «Рисование 3D ручкой» 3-4 1год 34 

8 «Юные исследователи» 1-2 1 год 34 

 

Курсы внеурочной деятельности 

№  Название кружка, секции Класс Количество часов в 

год 

1 Почемучки 1 34 

2 Занимательный русский язык  1 34 

3 Занимательная математика 1 34 

4 Азбука вежливости 1 34 

5 Веселый английский 2 34 

6 Математика с увлечением 2 34 

7 Путь к грамотности 2 34 



 

 

 

 

 

 

 

8 Я познаю мир 2 34 

9 Домисолька 2 34 

10 Занимательный английский 3 34 

11 Путь  к грамотности 3 34 

12 Математика с увлечением 3 34 

13 В мире книг 3 34 

14 Мир танца 3 34 

15 Математика с увлечением 4 34 

16 Путь к грамотности 4 34 

17 С английским вокруг света 4 34 

18 Я познаю мир 4 34 

19 Ход конём 4 34 

20 Юный пожарный 6 17 

21 Светофорчик  6 17 

22 В ритме танца 7 34 

23 В мире спорта 7 34 

24 Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

8 34 

25 Будущая профессия: мой выбор 7 34 

26 Билет в Будущее 8 34 

27 Спортивные звезды 8 34 

28 Занимательная биология 9 34 

29 Актуальные вопросы русского 

языка 

9 34 

30 Занимательная география 9 34 



 

 
 

 


